Osakidetza

ARABAKO
ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA
ARABA

GONGOIL-BIOPSIAK EDO ADENOPATIAK

Gongoil-biopsia edo adenopatiak EKOGRAFIAk gidatutako anestesia lokala erabilita egiten den

prozedura da. Orratz lodi automatiko batez ziztatzen da eta ehun-lagin txiki bat ateratzen da.

Ondoren, Anatomia Patologikoan aztertzen da, eta gerta litekeen patologia identifikatzen da.

GOMENDIOAK:

Hasi berriro ohiko dieta egiten.

Ziztada-eremuan eragozpenen bat senti dezakezu. Hala bada, hartu ohiko analgesikoa.
INOIZ EZ azido azetil salizilikoa (Aspirina ®, Adiro ®), ezta azido hori duen ezer ere.

Apositu bat jarrita utziko zaizu, 3 orduren buruan ken dezakezuna.

Hematoma txiki bat izan dezakezu ziztada-eremuan, egun gutxi barru desagertuko
zaizuna.

Ziztada-eremutik odola ateratzen bada, lehenik eta behin gogor konprimitu behar duzu
5 minutuz, eta denbora kontrolatu erlojua erabiliz.

JARRI HARREMANETAN ZURE OSASUN-ZENTROAREKIN ETA/EDO LARRIALDIEKIN:

Odoljarioak jarraitzen badu 5 minutuz konpresioa egin ondoren.
Ziztatutako aldea puztu edo gorritu egiten dela sumatzen baduzu.
Lasaigarriak hartu arren, arintzen ez den mina baduzu.

38° C edo gehiagoko sukarra baduzu.
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Informazio gehiago nahi baduzu, galdetu arreta ematen dizuten profesionalei.
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