
 

 

 

HEZURRETAKO BIOPSIA 

 

Hezurretako biopsia OTA bidez gidatutako anestesia lokalarekin egiten den prozedura da. Orratz 

automatiko baten bidez ziztatzen da eta ehun-lagin txiki bat ateratzen da hezurretik. Ondoren 

Anatomia Patologikoan aztertzen da eta horrela patologia identifika daiteke. 

 

GOMENDIOAK ALTA EMATEAN: 

 Ziztada-eremuan mina senti dezakezu, hala bada, hartu analgesikoa (parazetamol/8h) 

edota antiinflamatorioa (ibuprofenoa/8h digestio-tolerantzia zainduz). Ez hartu 

Aspirinarik. 

 Galdetu medikuari tenperatura 38ºtik gorakoa baduzu edo lehenengo 24-48 orduetan 

hotzikararik baduzu. 

 Prozeduraren ondorengo 4 egunetan, saihestu kirol-ahalegina eta pisuak hartzea; egin 

bizimodu normala.  

 Apositu bat jarrita utziko zaizu, 3 orduren buruan ken dezakezuna. 

 Hematoma txiki bat izan dezakezu ziztada-eremuan, egun gutxi barru desagertuko 

zaizuna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022ko maiatzean egina       IO-ERRADIODIAGNOSTIKOA-18 
Informazio gehiago nahi baduzu, galdetu arreta ematen dizuten profesionalei. 


