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ARABA ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA
ANIZACION SANITARIA INTEGRADA ARARA

KONTAKTUKO ISOLAMENDUAREN AGINDUA DUTEN PAZIENTE
SENIDEENTZAKO INFORMAZIO-ORRIA

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

Banako gela batean zaude, kontaktu zuzena edo ez zuzenaren bidez, eskuen edo tresna
kutsatuen bidez, germen kutsagarri bat duzulako edo duzun susmoa dagoelako.

Beraz, OSPITALEAN ZAUDEN BITARTEAN neurri batzuk hartu behar dira, beste pertsona
batzuei kutsatzeko arriskua saihesteko.

PAZIENTEAK

e Ezin zara gelatik atera, medikuak espresuki esaten ez badizu. Horrela izanez gero,
osasun langileen aginduei jarraitu behar diezu.

SENIDEAK

e Bisita kopurua murriztuko da.

e Saihestu ospitalean dauden beste paziente batzuen bisitak.

o Bisitari guztiek eskuak garbitu behar dituzte ur eta xaboiz, gelatik sartu eta irtetean.

e Senideren batek zainketa aktiboan parte hartuz gero, eskularruak eta botatzeko
amantala erabiltzeko aholkatzen zaio. Gela barruan kendu beharko ditu. Jarraian,
eskuak garbitu behar ditu ur eta xaboiz.

Neurri hauek indarrean egongo dira, pazienteak germena ez duela edo beste pertsona batzuei
kutsatzeko arriskurik ez dagoela baieztatu arte.

ALTA EMAN ETA GERO, lehen etxean egiten zenuen bizimodu bera egin dezakezu, neurri
hauen xedea egoera ahuletan dauden pazientei germen hoir kutsatzea saihestea baita.

Edozein zalantza argitzeko, jarri harremanetan osasun arloko langileekin.

Barkatu eragozpenak.
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