
 

 

ZUZENEKO ZISTOGRAFIA ISOTOPIKOA 
MEDIKUNTZA NUKLEARRA 

 

ZER DA ZUZENEKO ZISTOGRAFIA ISOTOPIKOA? 

Pazienteak maskuritik ureterretaranzko errefluxua duen jakiteko erabiltzen da teknika hau 

(errefluxua dagoenean, gernua maskuritik giltzurrunera igotzen da, eta kalte egin diezaioke 

giltzurrunari). 

PROBA EGITEKO EGUNA: 

Ez duzu zertan baraurik joan ospitalera. 

ZERTAN DATZA? 

Normalean haurrei egiten zaien proba da. Garrantzitsua da haurra erlaxatuta etortzea. Horretarako, 

zer egingo dioten azaltzea komeni da, oso garrantzitsua izango baita haren laguntza. 

Azterketa egiteko, zunda bat sartu behar da uretratik, honetarako: 

1. Maskuria husteko. 

2. Gatz-seruma eta behar den isotopoa sartzeko, maskuria berriz bete arte. 

Ondoren, azterketa egiten hasiko gara: maskuria betetzeko eta husteko zenbait fase bistaratuko 

ditugu. 

Probak 40 bat minutu irauten du. 

Azterketak irauten duen bitartean, Medikuntza Nuklearreko Zerbitzuko langileek laguntza eta bertan 

egoteko eskatuko diete gurasoei, egokitzat jotzen badute. 

Paziente batek miaketa horretan jasotzen duen erradiazio estimatua toraxeko 5 erradiografia sinple 

egitearen baliokidea da, eta 14 eguneko erradiazio naturalaren gutxi gorabeherako aldi baliokide 

baten baliokidea. 

OHARRAK 

Garrantzitsua da haurraren pediatrak profilaxi antibiotiko egokia egitea, infekzioak saihesteko. 

Proba hau kontraindikatua dago emakume haurdunentzat. Bularra ematen ari bazara, eskatu 

berariazko jarraibideak. 

Argibiderik behar baduzu, galdetu lasai Medikuntza Nuklearreko Zerbitzuko langileei. 
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