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¿QUÉ ES EL SPECT CEREBRAL CON TRANSPORTADORES DE DOPAMINA? 

Es un estudio cerebral que se realiza para la evaluación y el diagnóstico diferencial de los trastornos 
del movimiento. 

 

EL DÍA QUE SE REALIZA LA PRUEBA 

El día de la exploración acudirá en AYUNAS de 6 horas, puede tomar AGUA. Puede tomar su 
medicación diaria habitual, salvo que le indiquemos lo contrario. 

 

¿EN QUE CONSISTE LA PRUEBA? 

Para la realización de la prueba es necesario inyectarle lentamente un fármaco mediante un sencillo 
pinchazo en el antebrazo. 

A partir de ese momento, deberán transcurrir alrededor de 3 a 6 horas para efectuar la exploración 
propiamente dicha. El estudio tiene una duración aproximada de 45 minutos, siendo imprescindible 
que permanezca inmóvil, por lo que se le sujetará la cabeza con vendajes. 

La radiación estimada que recibe un paciente adulto en esta exploración es equivalente a la realización 
de 232 radiografías simples de tórax y a un periodo equivalente aproximado de radiación natural de 
1,9 años. 

Puede ser necesario la realización de un estudio radiológico mediante tomografía computarizada (TC) 
cuya radiación recibida se sumará a la de la exploración de Medicina Nuclear de acuerdo a los 
siguientes datos: 

Exploración 

Dosis efectiva 

(mSv) 

Equivalente 

placas tórax 
Equivalente radiación 
natural 

TC cabeza 2 100 10 meses 

 

ADVERTENCIAS 

Esta prueba está contraindicada en mujeres embarazadas. Si está en periodo de lactancia, solicite 
instrucciones específicas.  

Es necesario que comunique al personal sanitario los fármacos que está tomando, ya que puede ser 
necesaria la interrupción de alguno de ellos para evitar interferencias en el resultado de la prueba.  

El día de la prueba, deberá tomar una medicación por vía oral una hora antes de la inyección del 
fármaco. Las indicaciones sobre dosis y periodos de administración, le serán facilitadas por personal 
del servicio de Medicina Nuclear. 

 

Horario: De Lunes a Viernes: 8:00 a 15:00h Teléfono:  945 00 77 60 -  945 00 77 62 / Fax:  945 00 77 32 

Revisado: mayo 2025                                                                                                  H.I.- Medicina Nuclear -29 

Si desea más información no dude en preguntar a los profesionales que le atienden 


