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¢QUE ES EL SPECT CEREBRAL CON TRANSPORTADORES DE DOPAMINA?

Es un estudio cerebral que se realiza para la evaluacion y el diagndéstico diferencial de los trastornos
del movimiento.

EL DIA QUE SE REALIZA LA PRUEBA

El dia de la exploracion acudira en AYUNAS de 6 horas, puede tomar AGUA. Puede tomar su
medicacion diaria habitual, salvo que le indiguemos lo contrario.

¢(EN QUE CONSISTE LA PRUEBA?

Para la realizacion de la prueba es necesario inyectarle lentamente un farmaco mediante un sencillo
pinchazo en el antebrazo.

A partir de ese momento, deberan transcurrir alrededor de 3 a 6 horas para efectuar la exploracion
propiamente dicha. El estudio tiene una duracién aproximada de 45 minutos, siendo imprescindible
gue permanezca inmovil, por lo que se le sujetara la cabeza con vendajes.

La radiacion estimada que recibe un paciente adulto en esta exploracion es equivalente a la realizacion
de 232 radiografias simples de tdrax y a un periodo equivalente aproximado de radiacion natural de
1,9 afios.

Puede ser necesario la realizacion de un estudio radiolégico mediante tomografia computarizada (TC)
cuya radiacion recibida se sumara a la de la exploracion de Medicina Nuclear de acuerdo a los
siguientes datos:

Dosis efectiva Equivalente Equivalente radiacién
Exploracién (mSv) placas térax natural
TC cabeza 2 100 10 meses

ADVERTENCIAS
Esta prueba esta contraindicada en mujeres embarazadas. Si estéd en periodo de lactancia, solicite
instrucciones especificas.

Es necesario que comunigue al personal sanitario los farmacos que esta tomando, ya que puede ser
necesaria la interrupcion de alguno de ellos para evitar interferencias en el resultado de la prueba.

El dia de la prueba, deberd tomar una medicacién por via oral una hora antes de la inyeccion del
farmaco. Las indicaciones sobre dosis y periodos de administracion, le seran facilitadas por personal
del servicio de Medicina Nuclear.
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Si desea mas informacién no dude en preguntar a los profesionales que le atienden

- _EUSKO JAURLARITZA
. GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA

DEPARTAMENTO DE SALUD



