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ARABA ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA
ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA ARABA

HELICOBACTER PILORIS-A DESAGERRARAZTEKO TRATAMENDUA

BIZI-ERREGIMENA: Zure ohiko elikadura-erregimena egiten jarraitu dezakezu, alkoholik

eta tabakorik gabe.

TRATAMENDU FARMAKOLOGIKOA

OMEPRAZOLA, 20 mg: Kapsula/pilula bat hartuko duzu 12 orduan behin, 10 egunez.

Ondoren, kapsula bat goizean, tratamenduan hilabete oso bat egin arte.
KLARITROMIZINA, 500 mg: kapsula bat hartuko duzu 12 orduan behin, 10 egunez.
AMOXIZILINA, 1 g: zorro edo kapsula bat 12 orduan behin, 10 egunez.

Ez hartu antiinflamatorio ez-esteroiderik (Aspirina®, |buprofeno, Naproxeno...).

Tratamenduko lehen 10 egunetan, egunean BIO jogurt 1 edo 2 hartzea gomendatzen da.

Sendagairen bati ALERGIA badiozu, jakinaraz iezaiozu zure medikuari

tratamendua hasi baino lehen.

Berrikuspena: 2017ko abuztua I0-DIGESTIBOA-05

Informazio gehiago nahi izanez gero, lasai galdetu zutaz arduratzen diren profesionalei.
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