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ARABAKO
ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA
ARABA

ODOLA ATERATZEA PROLAKTINA-MAILA BALORATZEKO

Zure medikuak analisi bat eskatu du zure prolaktina-maila baloratzeko. Zure osasun-zentrora joan behar

duzu adierazi dizuten orduan.

Zehaztapena fidagarria izan dadin, honako hauei kasu egin behar diezu:

Egon baraurik egon, gutxienez, 12 orduz.

Egon iratzarrita odola atera baino lehen 1 eta 2 ordu arteko tartean.
Ez izan sexu-jarduerarik aurreko gauean.

Proba egin aurretik ez erre.

Ez egin ariketa fisiko gogorrik.

Hiperprolaktinemia eragin dezaketen farmakoekin tratamenduan bazaude:

Neuroleptikoak/antipsikotikoak: fenotiazinak, haloperidol, butirofenona
Antidepresiboak: triziklikoak, monoaminooxidasaren inhibitzaileak,
Serotonina berrartzearen inhibitzaileak

Antihistaminikoak H2

Estrogenoak: aho bidezko antisorgailuak

Antihipertentsiboak: verapamilo, metildopa

Anestesikoak

Konbultsioen aurkakoak

Opiazeoak: kokaina, morfina, heroina

Benzodiazepinak

Blokeatzaile dopaminergikoak: metoklopramida, sulpirida, domperidona, zisaprida
Serotonina, norepinefrina

Risperidona

Baliteke farmako horiek hartzeari utzi eta 72 ordu igarotakoan odola berriz atera dezazun esatea.

Kabergolinarekin tratamenduan bazaude, gutxienez 3 hilabete itxaron beharko duzu farmakoaren eragina

desagertu arte.

Berrikusita: 2025keko otsailean

ZERBITZU GUZTIETARAKO KOMUNAK

Informazio gehiago nahi izanez gero, lasai galdetu zutaz arduratzen diren profesionalei.
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