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ARABAKO
ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

GANIZACION SANITARIA INTEGRADA

ESTIMULAZIO IRAUNKORREKO SISTEMAREN ORDEZKAPENARI BURUZKO
INFORMAZIO-ORRIA

Zertan datza proba?
Ezarri zizuten estimulazio-unitatearen ordez beste bat jarri beharko dizute.

Anestesia lokala erabilita ebakidura txiki bat egingo dizute larruazalean, zure estimulazio-
unitatea ateratzeko eta beste bat jartzeko, dagoeneko ezarrita dituzun elektrodoei lotuta
egongo dena.

Ebakuntza-gelan kableek behar bezala funtzionatzen dutela egiaztatuko dute. Hala ez balitz,
beste batzuk jarrita ordezkatuko lirateke; kasu horretan, prozedura hasierakoaren antzeko
ebakuntza izango litzateke.

Ordezko ebakuntza batean ohikoena estimulazio-unitatea ordeztea da, eta, beraz, teknikoki,
lehen ebakuntza baino askoz ere prozedura sinpleagoa da.

Nola prestatu behar dut probarako?
Beharrezkoa da BARAURIK egotea proba egin baino 6 ordu lehenagotik gutxienez.
Gosariko ohiko botikak ur pixka batez har ditzakezu.

Medikazio antikoagulatzailea hartzen baduzu (Sintrom ®, warfarina, dabigatran, apixaban,
erribaroxaban edo edoxaban), medikazio hori nola eman berariaz adieraziko dizute.

Diabetikoa bazara:

- Aurreko gauean ohikoa den intsulina-dosia hartu.

- Ez duzu diabetesaren aurkako pastillarik hartuko gosarian.
- Prozeduraren aurretiko INTSULINA AZKARRA ez hartu.

- Goizean intsulina basala hartzen baduzu (Levemir ®, degludek, glargina), hartu ohiko dosia
PROZEDURAREN ONDOREN.

Hortzordea baduzu, harrera-unitatean ospitaleratzean kendu beharko duzu.

Non egingo didate proba?
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Nola egingo didate proba?
Proba anestesia lokala erabiliz egingo dizute.
Erizainak zain-bide bat jarriko dizu besoan, prozeduran behar dituzun botikak emateko.

Ohatilan etzango zaituzte harrera-gelan emango zizuten ohe-atorra jantzita, eta beharrezkoa
denean soilik biluztuko duzu zure gorputza. Prozedura osoan zure bihotzaren jardueraren
erregistroa ikusteko elektrodoak jarriko dizkizute, baita tentsio arteriala hartzeko mahukatxo
bat eta atzamarrean saturimetro bat ere.

Ondoren, oihal kirurgiko bat jarriko dizute zure gorputza estaltzeko, eta interbentzio-eremua
soilik agerian utziko dizute. Bertan anestesia lokala jarriko dizute ziztada egingo den
eremuan, prozedura mingarria izan ez dadin.

Prozeduraren iraupena aldakorra da, gutxi gorabehera 30-90 minutu bitartekoa.

Zer egin behar dut probaren ondoren?
Gelan egongo zara, ordezkoa jarri eta hurrengo orduetan alta eman arte.

Ezingo duzu jan proba egin eta 2 ordu igaro arte.

2023ko maiatzean berrikusia POIO-KARDIOLOGIA-23

Informazio gehiago nahi baduzu, galdetu, zalantzarik gabe, arreta ematen dizuten profesionalei.
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