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ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

5 ACION SANITARIA INTEGRADA
ARABA

HOJA INFORMATIVA DE TEST DE AJMALINA

(En qué consiste la prueba?

Dado que el electrocardiograma convencional produce dudas diagnosticas, en caso de
sospecha de Sindrome Brugada se realiza la administracion endovenosa de ajmalina para
diferenciar con mucha mayor seguridad la presencia o ausencia de dicha alteracién,
denominada patrén de Brugada tipo | en el electrocardiograma.

:Coémo debo prepararme para la prueba?
Es necesario que esté en AYUNAS desde al menos 6 horas antes de la prueba.
Puede tomar su medicacion habitual del desayuno con un poco de agua.
Si es diabético:
- Dosis de insulina habitual la noche previa.
- No tomara ninguna pastilla antidiabética en el desayuno.
- No administrarse la INSULINA RAPIDA previa al procedimiento.
- Si usted se administra insulina basal por la mafiana (Levemir®, degludec, glargina...),
administrar la dosis habitual TRAS EL PROCEDIMIENTO.

Si tiene dentadura postiza debera quitarsela en el momento de realizar |la prueba.
Es muy conveniente que el dia de |la prueba acuda acompafiado por un familiar o amigo.

;Dénde me realizaran la prueba?
En la planta 5° éarea A del HUA-Txagorritxu.

:C6mo me realizaran la prueba?

Se le tumbara en la camilla con su cuerpo descubierto de cintura para arriba y se le colocaran
electrodos para ver el registro de su ECG durante todo el estudio, asi como un manguito para
la toma de tensién arterial.

La/el enfermera/o le colocara una via venosa en el brazo derecho preferiblemente para
administracién de ajmalina disuelta en un suero y a una dosis adaptada a su peso. Se
practicaran diversos electrocardiogramas durante la siguiente media horay, segln el trazado,
el cardidlogo evaluara la presencia o ausencia de dicha alteracién en el electrocardiograma.

La duracién aproximada del estudio es variable, entre 20-30 minutos.

;Qué debo hacer después de la prueba?
Permanecera ingresado durante las 2-4 horas posteriores a la finalizacion de la prueba.
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Si desea mas informacién no dude en preguntar a los profesionales que le atienden
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