
 

 

Izena:  
Linfedema primarioa, flebedema eta lipedema duten pertsonen  Arabako Elkartea 

 

Posta-helbidea:  
C/Frida Kahlo kalea, 7 behea (Antigua 
calle Pintor Vicente Abreu margolariaren 
kale zaharra), Vitoria-Gasteiz, 01008 

Telefono-zenbakiak:  
600 555 105 

Logoa:  
 

 

Helbide elektronikoa:  
adelprisevit@gmail.com 
 

QR 
kodea: 

 

Webgunea: 
https://www.adelprisealava.com/ 
 

Nor diren:  
Irabazi-asmorik gabeko elkartea da. Kaltetuei eta haien senideei informazioa eta laguntza ematen die, eta haien 
bizi-baldintzak hobetzeko borrokatzen du, ikerketa, tratamendu-teknika berriak eta gaixotasun horien arretan 
osasun-sistema publikoaren hobekuntza sustatzen dituzten jardunbideen bila. 

Zein talderi zuzentzen zaizkio: 
Eragindako pertsonei eta haien senideei, bai eta interesa duten talde guztiei ere: ikasleei, osasun-profesionalei, 
ortopedietako langileei eta osasun-zentroei, besteak beste. 

Zerbitzuak eta Programak: 

 Linfedemari, flebedemari eta lipedemari buruzko informazioa eta orientazioa. 

 Kaltetuei eta senideei laguntza, autonomia eta gaixotasunaren kudeaketa egokia sustatzeko. 

 Tratamendu eta laguntza psikologikoa jasotzeko aukera, hitzarmenen bidez. 

 Tailerrak, hitzaldiak, kirol-jarduera egokituak eta erretiroak, bizi-kalitatea hobetzeko. 

 Autolaguntza-taldeak eta eragindako pertsonen arteko truke-guneak. 

 Osasun-profesionalei eta herritarrei oro har zuzendutako dibulgazio- eta sentsibilizazio-ekintzak. 

 Arabako hainbat elkarterekin sarean lan egitea 

Beste datu interesgarri batzuk: 

 Jardunaldiak eta kongresuak. 

 Linfedemaren Mundu Eguna, martxoaren 6an, eta lipedemaren hilabetea, ekainean. 

 Arreta-ordutegia: astelehenetik ostiralera, 9:30etatik 14:30etara. Arratsaldez, aurretiko hitzorduarekin. 
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