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Jaopara

Asocracton Parkinson Araba

asopara.araba@gmail.com

Direccion web:

WwWw.asopara.es

Quiénes son:

Atencion integral a enfermos de Parkinson y familiares con el objetivo de aumentar su calidad de vida, favoreciendo su

autonomia, su integracion social mediante actividades preventivas, informativas y asistenciales.

Colectivo al que se dirigen:

Personas diagnosticadas de Parkinson y familiares o cuidadores dentro de territorio Alava.

Servicios y Programas:

e Gimnasia de mantenimiento

e Talleres funcionales

e Charlas
e Logopedia
e Taichi

e Estimulacion de la memoria

Otros datos de interés:

Las necesidades de las personas afectadas por la enfermedad de Parkinson y sus familias, requieren de una atencion

integral y especializada y a lo largo de la enfermedad por lo que ofrecemos terapias complementarias al tratamiento

farmacoldgico como fisioterapia, logopedia, rehabilitacion cognitiva, gimnasia, talleres formativos, charlas etc...
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