
 

 

Nombre:  
Asociación de personas con Discapacidad Visual de Álava. 

 

Dirección postal:  
Plaza Labastida 29, bajo. 01015 Vitoria-
Gasteiz.  
Barrio de Zabalgana 

Teléfono:  
945289342 

Logo: 
 

 

Email:  
info@itxaropena.es 

QR: 
 

  

Dirección web: 
https://itxaropena.es/ 

Quiénes son:  
Fundada en 1981, Itxaropena es una entidad sin ánimo de lucro, declarada de utilidad pública y de interés 
social, cuyo objetivo es promover la inclusión de las personas con discapacidad visual de Álava en los ámbitos: 
familiar, social, escolar y laboral, ofreciendo y gestionando los servicios y actividades necesarios para ello. 

Colectivo al que se dirigen: 
Personas con discapacidad visual y familiares, su ámbito social, familiar, escolar y laboral. 

Servicios y Programas: 

 Asistencia social y psicológica para personas asociadas y familiares tanto individual como familiar. 

 Rehabilitación visual y asesoramiento en ayudas técnicas y ópticas. 

 Orientación en nuevas tecnologías (para lectoescritura, maquillaje, …). 

 Orientación y apoyo al empleo. 

 Asesoramiento legal integral. 

 Servicio de acompañamiento a través de voluntariado. 

 Amplia oferta de actividades y proyectos de ocio y culturales dirigidos a promover la participación 
activa de las personas asociadas, favoreciendo su autonomía personal y bienestar 

 Acciones de sensibilización sobre la discapacidad visual para transformar la percepción social, eliminar 
prejuicios y crear un entorno inclusivo y accesible. 

Otros datos de interés: 

 Proyecto “Ponte en mis ojos” para sensibilizar a familias y profesionales. 

 Proyecto para impulsar el Bastón verde de baja visión. 

 Creación del Primer mural accesible para personas con discapacidad visual en Álava. 

 Proyecto de podcast “LIO, La Ilusión Optica”. https://www.youtube.com/@LAILUSIONOPTICA/videos  

 Impulsoras del Deporte Goalball en Álava. 

 Entidad reconocida como actividad prioritaria de mecenazgo. 

 Pionera en la creación de los Centros de Recursos de Inclusión (CRIs) para el alumnado con 
Discapacidad Visual, del Gobierno Vasco. 
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